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Tire-lait ISIS
ISIS-Milchpumpe

ISIS Borstkolf
Extractor de leche ISIS
Tiralatte ISIS

Bomba Tira Leite ISIS
ISIS Brystpumpe

ISIS Brostpump
Laktator ISIS
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AVENT Nipple
Protectors

Protége-mamelons Tendresse
Brusthiitchen - Schmetterlingsform
Tepelbeschermers

Protege Pezones

Paracapezzoli in silicone
Protectores de mamilo

Brystskjold

Brostvartsskydd

Silikonowe oslonki piersi
3amuTHbIE HAKJIATKH HA COCOK
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AVENT ISIS Comfort Breast Shells
with Ultrasoft Backing Cushions

Contents: 2 Ventilated Breast Shells, 2 Non-ventilated Breast Milk Saver
Shells (NO HOLES) and 2 Ultrasoft Backing Cushions

A.Ventilated Shells — to protect sore or cracked nipples

B. Non-ventilated Breast Milk Saver Shells — to collect leaking
breast milk

C. Flat area — for stability

D. Pouring spout — for accurate pouring

The AVENT ISIS Comfort Breast Shells are worn inside the bra
to help you overcome some common problems you may encounter
during breastfeeding.

To protect sore or cracked nipples and help
relieve engorgement

@ Attach the Ultrasoft Backing Cushions to the Ventilated Shells and slip
them inside your bra. The soft cushions will mould comfortably to the

shape of your breasts and the domed shells protect your sore or cracked
nipples from chafing. The ventilation holes allow the air to circulate.

@ The Ventilated Shells can also be used to help relieve engorgement.
They exert a gentle pressure around the areola and induce a slow leaking
of your milk. DO NOT feed this milk to your baby, as milk collected
over a long period of time may become contaminated.

To collect breast milk for later use

@ Sterilise the Non-ventilated Breast Milk Saver Shells (no holes) and
the silicone Backing Cushions in a Philips AVENT Steam Steriliser
(Electric, Electronic or Microwave) or by boiling for 5 minutes.

@ Attach the Ultrasoft Backing Cushions to the Breast Milk Saver Shells.

While you are feeding or expressing from one side, slip an assembled
Breast Milk Saver Shell inside your bra on the other side to collect any
leaking milk. Only milk collected whilst feeding or expressing should
be stored for later use.

CTOPOHBI, 4TOOBI coénpa’rb TIOATEKAIOIIEE MOJIOKO. D,Hﬂ TIOCIENYIOMIETO
HCIOTb30BaHNs MOXHO COXPAHATH MOJIOKO, coﬁpauﬂoe TOJIBKO BO BpEMSA
KOPMJICHUS HJTH CIEKUBAHMS.

@ UT00bI ONOPOXKHUTH HAKIAIKY, OCTOPOKHO CHIMHTE CHIHKOHOBYIO
BCTaBKY, NIepeieiite coOpaHHOE MOIIOKO B CTEPHIIBHYIO GYTHIIOUKY HIIH
konteiinep VIA 1 Kak MOKHO ObICTpee OCTaBbTe B XONOJWIbHIK. ['pyaiHOE
MOJIOKO MOKHO XPaHUTb 10 24 4acoB B XONOJMIbHUKE (HE Ha TIONKE B
ZIBepIie) MM 10 3 MeCAIEB B MOPOBIIBHOI KaMepe.

¢ TIIATEITBHO ITPOMOWTE BCE MMPUHATTEXXHOCTH ITOCIE
MCIIOJIb3OBAHMSI.

BHUMAHHE! He pexomenpyeTcst HOCHTb HAKJIAAKH omblie 40 MEHYT
0e3 nepepbiBa, TaK KaK OHM MOTYT OKa3bIBaTh H3JIMIIHEE [IaBIEHNE Ha
MOJIOYHBIE IIPOTOKH.

Jlpyrue ToBapbl U3 ACCOPTHMEHTA NPHHATIEKHOCTEN s
rpyauoro Bekapmmusanns Philips AVENT

@ Ecint HenmocpefCTBEHHO nepeji KopMiIeHneM Byl uyBcTByeTe, 4To rpy/ih
TIePeTIONHeHa, CIIE/ITE HeOOMBIIOE KOTITYECTBO MOJIOKA C IOMOIIIBIO
Mounokootcoca Philips AVENT ISIS. Tpypb craner msirye, n peGEHKy Oyner
Jerde ee B3AT.

@ Ecin y Bac BocnianéHHbIe 1l MOTpecKaBIIiecs COCKH, i Bot
HCHbIThIBaeTe GONE3HEHHbIE OLIYLICHNS IPH KOPMIEHHH, HCIONb3yiiTe
3auuTHbIe HAKIATKH Ha c0coK AVENT, 13roToBieHHbIe 13 TOHKOTO
MSATKOTO CHITHKOHA. Y HUKaJIbHast (popMa HAKIaJ0K 00eceunBaeT TeecHbli
KOHTAKT ¢ peGEHKOM BO BPEMST KOPMIIEHHS.

@ Ecit y Bac INIOCKHE HIIH BTSHYThIE COCKH, HEIIOCPE/ICTBEHHO TIEpeft
KOPMIICHHEM HCTIOMB3YTe HA HECKOIBKO MUHYT KOPPEKTOP (hOPMBI COCKa
AVENT Niplette™, 4To6bI BBITAHYTb COCOK 1 IOMOUB PEOEHKY Jerye
3axsarutb ero. [Tocie okonuanus nepuopa nakrauun AVENT Niplette
MO3KHO TaKKe HCIIOMb30BATH U1 JJOCTIKEHHS CTOHKONO Pe3ylIbTara.

Bonee nopoGHyIo HH(OPMATIHIO O TIOTHOM aCCOPTIMEHTE
TIPUHAJIEKHOCTEH [T KOPMICHIS TPYIbIO WIH H3 GyTHIIOUKH
Philips AVENT:

Topstaast mmmst no rpyAHoMy Bekapmimsanmio 8-800-200-22-29



@ To empty the shell, carefully remove the silicone Backing Cushion
and pour the breast milk into a sterilised bottle or VIA Cup. Place in a
fridge or freezer as soon as possible after collection. Breast milk can be
stored for up to 48 hours in the fridge (not in the door) or 3 months
in the freezer.

@ Wash all items thoroughly after use.

NB: It is recommended not to wear breast shells for longer than
40 minutes at a time as they may cause undue pressure on the milk ducts.

Other items in the Philips AVENT
Breastfeeding Range

# To relieve engorgement immediately prior to feeding, you can
also use the Philips AVENT ISIS Breast Pump to express a small
amount of milk to soften the breast and allow your baby to latch on.

@ To allow you to continue breastfeeding without pain, even with
sore or cracked nipples, use the AVENT Nipple Protectors.

The soft, odourless, ultra fine silicone protects the nipple whilst the
unique cut away shape still allows skin to skin contact with your baby.

@ If you have flat or inverted nipples, use the AVENT Niplette™ for a
few minutes just before feeding, to pull the nipple out and allow your
baby to latch on. The AVENT Niplette can also be used to effect a
permanent cure after you have stopped breastfeeding.

For further information on the complete Philips AVENT
range of bottle and breastfeeding products:

Call FREE on: 0800 289 064 (GB ONLY)

Call FREE on: 1800 509 021 (IRL ONLY)

Call: 1300 364 474 (AU ONLY)



FR

Coquilles Confort ISIS AVENT
avec coussins-doublure ultrasouples

Contenu : 2 coquilles d’allaitement perforées, 2 coquilles recueil-lait
(SANS TROUS) et 2 coussins-doublure ultrasouples en silicone.

A. Coquilles perforées — pour protéger les mamelons gercés ou
crevassés

B. Coquilles recueil-lait (sans trous) — pour recueillir les fuites de lait
C. Zone plate — pour la stabilité

D. Bec verseur — pour vider sans pertes

Les coquilles Confort ISIS AVENT se portent dans le soutien-gorge
pour vous aider a parer aux problémes couramment rencontrés pendant
Tallaitement au sein.

Pour protéger les mamelons douloureux ou
crevassés et aider a soulager les seins engorgés

@ Attachez les coussins-doublure aux coquilles perforées et glissez-les dans
votre soutien-gorge. Les coussins souples épousent la forme de vos seins
et les coquilles bombées protegent vos mamelons sensibilisés contre les
gergures. Les perforations laissent I'air circuler pour aider la cicatrisation.

@ Les coquilles perforées servent aussi a soulager les seins engorgés. Elles
exercent une légere pression au niveau de I'aréole et laissent s’échapper
des gouttes de lait. NE DONNEZ PAS ce lait a votre bébé : du lait
recueilli si lentement peut contenir des microbes.

Pour recueillir du lait a conserver

@ Stérilisez les coquilles recueil-lait (sans trous) et les coussins-doublure
en silicone dans un stérilisateur a vapeur Philips AVENT (électrique,
électronique ou pour micro-ondes) ou par ébullition pendant 5 minutes.

@ Positionnez les coussins-doublure ultrasouples dans les coquilles
recueil-lait. Pendant que vous allaitez ou que vous tirez du lait d’un sein,
glissez une coquille recueil-lait assemblée dans votre soutien-gorge sur
T"autre sein pour recueillir les fuites de lait. Seul le lait recueilli pendant
la tétée ou pendant I'extraction de lait devrait étre conservé pour
utilisation ultérieure.

@ Pour vider la coquille, retirez précautionneusement le coussin-
doublure en silicone et versez le lait maternel dans un biberon ou dans
un pot VIA stérilisés. Placez au réfrigérateur ou au congélateur aussitot
que possible apres le recueil. Le lait maternel se conserve jusqu’a 48
heures au réfrigérateur (pas dans la porte) ou/et 3 mois au congélateur.

@ Lavez soigneusement toutes les pieces aprés utilisation.

NB : Il est recommandé de ne pas porter les coquilles plus de
40 minutes a chaque fois pour éviter une pression exagérée sur
les galactophores.

Autres accessoires d’allaitement Philips AVENT

@ Pour soulager les seins engorgés juste avant d’allaiter, vous pouvez
aussi utiliser le tire-lait Philips AVENT ISIS pour tirer un peu de lait
et assouplir le sein, permettant ainsi a votre bébé de prendre le mamelon
plus facilement.

@ Pour pouvoir continuer 4 allaiter sans douleur méme quand vos
mamelons sont sensibles, voire crevassés, utilisez les protége-mamelons
Tendresse AVENT. Leur silicone souple, inodore, ultrafine, protégent
vos mamelons ; leur découpe anatomique permet de garder un contact
peau a peau avec bébé.

@ Si vous avez les mamelons plats ou ombiliqués, utilisez la
Niplette™ AVENT quelques minutes juste avant la mise au sein,
pour faire sortir votre mamelon et permettre a bébé de le saisir.
La Niplette AVENT s’utilise aussi apres le sevrage, pour la
correction permanente de telles rétractions.

Pour plus de renseignements sur toute la gamme biberons et
allaitement Philips AVENT :

FR : Numéro Vert 0800 90 81 54 (France seulement)
CH : 056 266 56 56

BE/LU : +32 (0)9 259 1050
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AVENT ISIS-Brustschalen

Inhalt: 2 luftdurchlissige Brustschalen, 2 Muttermilch-Auffangschalen
(ohne Locher) und 2 extra-weiche Silikonkissen

A. Luftdurchlassige Brustschalen — schiitzen wunde oder
aufgesprungene Brustwarzen

B. Muttermilch-Auffangschalen (ohne Locher) — fangen
auslaufende Muttermilch auf

C. Flache Vorderseite — zum bequemen Ablegen

D. Tiille — zum Ausgiefen gesammelter Muttermilch

Die AVENT ISIS-Brustschalen werden im BH getragen und konnen bei
verschiedenen, wihrend der Stillzeit auftretenden Problemen helfen.

Zum Schutz wunder oder aufgesprungener
Brustwarzen und zur Hilfe bei Milchstau

@ Befestigen Sie die extra-weichen Silikonkissen an den luftdurchlissigen
Brustschalen und schieben Sie sie in Thren BH. Das weiche Kissen passt
sich der Form Threr Brust an, und die luftdurchlissigen Brustschalen
schiitzen wunde oder aufgesprungene Brustwarzen, so dass sie nicht

an der Kleidung reiben. Die Locher in der Brustschale ermoglichen

eine maximale Luftzirkulation.

# Dic luftdurchlissigen Brustschalen kénnen auch bei Milchstau benutzt
werden. Sie iiben einen sanften Druck auf den Brustwarzenhof aus, so
dass etwas Milch ausliuft. Geben Sie diese Milch NICHT Threm Baby,
da tiber lingere Zeit angesammelte Milch schnell sauer werden kann.

Zum Auffangen von Muttermilch zur spiteren
Verwendung

# Sterilisieren Sie die Muttermilch-Auffangschalen (ohne Lécher)
und die extra-weichen Silikonkissen in einem Philips AVENT
Dampfsterilisator (elektrisch, elektronisch oder fiir die Mikrowelle)
oder kochen Sie alle Teile mind. 5 Minuten in kochendem Wasser aus.

@ Befestigen Sie die extra-weichen Silikonkissen an den Muttermilch-
Auffangschalen. Stecken Sie nun eine Brustschale in Thren BH
wihrend Sie an der anderen Brust stillen oder abpumpen, so dass
auslaufende Milch aufgefangen wird. Nur Muttermilch, die wihrend
des Stillens oder Abpumpens gesammelt wurde, sollte fiir spiteren
Gebrauch aufbewahrt werden.

@ Um die Brustschale zu leeren, entfernen Sie vorsichtig das
Silikonkissen von dessen Riickseite und giefen die Milch in eine
sterilisierte Flasche oder einen VIA Becher. Nach dem Abfiillen die so
gewonnene Muttermilch so rasch wie moglich in den Kiihl- oder
Gefrierschrank stellen. Muttermilch kann im Kiihischrank (jedoch nicht
in der Kiihlschranktiir) bis zu 48 Stunden und im Gefrierschrank bis

zu 3 Monaten aufbewahrt werden.

@ Waschen Sie alle Bestandteile nach jedem Gebrauch griindlich.

Bemerkung: Es wird empfohlen, die Brustschalen nicht linger als
40 Minuten zu tragen, da sie tibermiBigen Druck auf die Milchkanile
austiben kénnen.

Weitere Produkte im Philips AVENT Stillsortiment

4 Um Milchstau direkt vor dem Stillen zu beheben, kénnen Sie mit
Threr Philips AVENT ISIS-Milchpumpe zunichst etwas Milch
abpumpen. Die Briiste werden dann weicher und Sie kénnen Thr Baby
ohne Probleme stillen.

4 Sollten Sie wunde oder aufgesprungene Brustwarzen haben, kénnen
Sie mit Hilfe der AVENT Brusthiitchen ohne Schmerzen weiterstillen.
Das weiche, geruchsfreie, hauchdiinne Silikon schiitzt Thre Brustwarze,
und dank der einzigartigen Schmetterlingsform haben Sie trotzdem
direkten Hautkontakt mit Threm Baby.

@ Wenn Sie Flach- oder Hohlbrustwarzen haben, benutzen Sie
die AVENT Niplette™ einige Minuten vor dem Stillen, um Thre
Brustwarzen herauszuziehen und Thr Baby anlegen zu konnen.
Die AVENT Niplette ist nach der Stillzeit auch zur permanenten
Korrektur von Flach- oder Hohlbrustwarzen geeignet.

Fiir weitere Informationen tiber das Philips AVENT Sortiment
an Still- und Fitterzubehor erreichen Sie uns unter folgenden
Rufnummern:

DE: 0800 180 81 74 (gebiihrenfrei)

AT: 0800 292 553 (gebiihrenfrei)

CH: 056 266 56 56



NL

AVENT ISIS Borstschelpen

met Ultrazachte Steunkussentjes

Inhoud: 2 Geventileerde Borstschelpen, 2 Niet-geventileerde
Moedermelk Bewaarschelpen (ZONDER GAAT]JES) en 2
Ultrazachte Steunkussentjes

A. Geventileerde Borstschelpen — ter bescherming van pijnlijke en
gebarsten tepels

B. Niet-geventileerde Moedermelk Bewaarschelpen — voor het
opvangen van borstmelk

C. Plat gedeelte — voor stabiliteit

D. Opening — voor weggieten zonder knoeien

De AVENT ISIS Comfort Borstschelpen worden in de beha gedragen
om ongemakken die u tijdens het geven van borstvoeding kunt
ondervinden te verlichten.

Ter bescherming van pijnlijke en gebarsten tepels
en om stuwing te verzachten.

@ Plaats de Ultrazachte Steunkussentjes op de Geventileerde Schelpen
en plaats in uw beha. De zachte kussentjes zullen zich aanpassen aan
de vorm van uw borsten en de koepelvormige schelpen beschermen
tegen pijnlijke en gebarsten tepels. De ventilatiegaatjes zorgen ervoor
dat de lucht gecirculeerd wordt.

@ De geventileerde borstschelpen helpen eveneens om stuwing te
verzachten. De schelp oefent een zachte druk uit op de tepelhof zodat
overtollige melk langzaam wegloopt. Gebruik deze melk NIET om
uw baby te voeden, aangezien melk opgevangen gedurende een
langere periode verontreinigd kan zijn.

Opvangen van borstmelk voor een later gebruik.

@ Steriliseer de Niet-geventileerde Moedermelk Bewaarschelpen
(zonder gaatjes) en de siliconen Steunkussentjes in een Philips AVENT
Stoomsterilisator (Elektrisch, iQ of Magnetron) of door gedurende 5
minuten in water uit te koken.

@ Plaats de Utrazachte Steunkussentjes op de Moermelk
Bewaarschelpen. Wanneer u borstvoeding geeft of één borst aan het

afkolven bent, plaatst u de schlep in uw beha om lekkende melk van
de andere borst op te vangen. Alleen melk opgevangen tijdens het
borstvoeden of kolven kan bewaard worden voor later gebruik.

@ Om de schelp te legen verwijdert u voorzichtig het siliconen
Steunkussentje en giet u de moedermelk in een gesteriliseerde fles of
VIA bewaarbeker. Plaats de melk zo snel mogelijk in de koelkast of
vriezer. Moedermelk kan maximaal 48 uur in de koelkast worden
bewaard (niet in de deur), of voor 3 maanden in de vriezer.

@ Was alle onderdelen na gebruik grondig af.

LET OP: Draag de borstschelpen niet langer dan 40 minuten per
keer om overmatige druk op de melkkanaaltjes te voorkomen.

Andere producten uit de Philips AVENT
Borstvoedingsreeks.

@ Om stuwing voor het voeden te verzachten, kunt u ook de Philips
AVENT ISIS Borstkolf gebruiken om een kleine hoeveelheid
borstvoeding af te kolven. Uw borsten worden hierdoor zachter
waardoor uw baby makkelijker kan toehappen.

@ Om borstvoeding te blijven geven zonder pijn, zelfs wanneer uw
tepels gebarsten of pijnlijk zijn, kunt u AVENT Tepelbeschermers
gebruiken, gemaakt van zacht, geurloos, ultradun siliconen. Deze
beschermen gevoelige tepels en zijn speciaal gevormd voor optimaal
huidcontact met uw kindje.

@ Wanneer u platte of ingetrokken tepels heeft, gebruik dan voér het
voeden gedurende een paar minuten de AVENT Niplette™ om de
tepel naar buiten te trekken zodat de baby gemakkelijker kan toehappen.
De AVENT Niplette kan ook gebruikt worden voor een blijvende
tepelcorrectie, nadat u met het geven van borstvoeding bent gestopt.

Voor meer informatie over het totale Philips AVENT assortiment
van borst- en flesvoedingsproducten:

NL: (0900) 101 101 5 (€0,25 per minuut)

BE/LU: +32 (0)9 259 1050
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Conchas Protectoras ISIS de AVENT

Contenido: 2 Conchas Protectoras Ventiladas, 2 Conchas Recoge Leche
(SIN AGUJEROS) y 2 Cojines de Silicona Ultra suaves.

A. Conchas ventiladas — para proteger pezones agrietados o irritados
B. Conchas Recoge Leche — para recoger la leche materna que gotea.
C. Zona central — para mantener estables cuando se coloquen sobre
una superficie.

D. Pico — para vaciar con precision

Conchas Protectoras ISIS de AVENT son para llevarlas dentro del
sujetador para poder ayudarte a superar algunos problemas durante
la lactancia.

Para proteger pezones agrietados o irritados
y aliviar la hinchazén

@ Adaptar el cojin ultra suave a la parte de atris de la concha y
colocarlo dentro del sujetador. El suave cojin se moldeard
confortablemente a la forma del pecho y la concha redondeada le
protegera los pezones agrietados o irritados de cualquier rozamiento.
La ventilacion de los agujeros permitird que el aire circule para
acelerar el proceso de curacion.

@ Las conchas ventiladas también pueden ser usadas para ayudar a aliviar
la hinchazon del pecho. Las conchas ejercen una suave presion alrededor
de la areola y provoca una suave salida de la leche. NO USAR esta leche
para la alimentacién de su bebé ya que la leche recogida durante un
largo tiempo puede contaminarse.

Para recoger leche materna para su uso posterior

@ Esterilizar las Conchas Recoge Leche (sin agujeros) y el Cojin de
Silicona en un Esterilizador a Vapor Philips AVENT (Eléctrico,
Electronico o de Microondas) o en agua hirviendo durante 5 minutos.

@ Coloque el Cojin de Silicona Ultra Suave en la Concha Recoge
Leche. Mientras esté alimentando a su bebé o cuando esté usando el
extractor, introduzca la Concha Recoge Leche dentro del sujetador
en el otro pecho, para recoger el posible exceso de leche. Solo la leche

recogida mientras alimenta a su bebé o mientras esté usando el extractor
debe ser almacenada para un uso posterior.

@ Para vaciar la concha, quite cuidadosamente el Cojin de Silicona y
vierta la leche en un biberén esterilizado o Vaso VIA. Guarde en la
nevera o en el congelador lo antes posible. La leche materna puede
ser almacenada en la nevera durante 48 horas (excepto en la puerta)
0 3 meses en el congelador.

@ Lavar todos los accesorios después de su uso.

Advertencia: Es recomendable no llevar las conchas durante mas
de 40 minutos, a partir de ese tiempo pueden causar excesiva presion
en los conductos de leche.

Otros accesorios Philips AVENT para la
Lactancia Materna

@ Para aliviar la hinchazon del pecho justo antes de alimentar a su bebé,
también puede utilizar el Extractor de Leche ISIS de Philips
AVENT para sacar un poco de leche para ablandar el pecho vy facilitar
que su hijo pueda engancharse con facilidad.

@ Para que pueda continuar dando el pecho a su bebe sin ningan dolor,
incluso con los pezones agrietados o irritados, use los Protectores de
Pezones de AVENT. La inodora, ultra suave y fina silicona protege los
pezones mientras que su original diseno permite que el bebé tenga
contacto con la piel de la madre.

# Si tene los pezones planos o invertidos use el Niplette™ de AVENT
durante unos minutos antes de la alimentacién, mediante una pequena
succion el Niplette sacard el pezon hacia fuera para permitir que su hijo
pueda mamar con facilidad. El Niplette de AVENT se puede utilizar para
una correccién permanente después de que hayas dejado de dar el pecho
a tu hijo.

Para mas informacion sobre nuestra linea completa de biberones
o productos de lactancia Philips AVENT:
Teléfono gratuito: 900 97 44 35
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Conchiglie Raccoglilatte - AVENT ISIS

Contenuto: 2 Conchiglie Aerate, 2 Conchiglie Raccoglilatte Non Aerate
(SENZA FORI) ¢ 2 Cuscinetti Ultrasoffici di Appoggio

A. Conchiglie aerate — Proteggono i capezzoli doloranti e lesi
B. Conchiglie Raccoglilatte Non Aerate — per raccogliere le
perdite di latte

C. Zona piatta — per una perfetta aderenza

D. Beccuccio — per versare il latte accuratamente

Le “Conchiglie Raccoglilatte” AVENT una volta indossate sotto il
reggiseno vi aiuteranno a superare i problemi comuni che si possono
verificare durante I'allattamento.

Per proteggere i capezzoli lesi o doloranti
e alleviare seni ingorgati

@ Attaccate i cuscinetti di appoggio ultrasoffici alle conchiglie aerate

e inseriteli nel reggiseno. Questi soffici cuscinetti si modellano facilmente
alla forma del seno e le conchiglie bombate proteggono i capezzoli
doloranti o lesi. I fori per la ventilazione permettono all’aria di circolare
facilitando la guarigione.

@ Le conchiglie aerate aiutano ad alleviare il dolore dei seni ingorgati.
Esercitano una gentile pressione intorno all’areola provocando la
fuoriuscita di latte. NON allattare il piccolo con il latte cosi raccolto
perche potrebbe risultare contaminato.

Per raccogliere il latte da utilizzare
successivamente

# Sterilizzare la Conchiglie Raccoglilatte (senza fori) e i Cuscinetti di
Appoggio in silicone in uno degli sterilizzatori Philips AVENT (Elettrico,
Elettronico, o per forni a microonde), o farle bollire per 5 minuti.

@ Far aderire bene 1 Cuscinetti Ultrasoffici di Appoggio alle Conchiglie
Raccoglilatte. Durante I'allattamento o mentre si estrae il latte da un seno,
inserire una Conchiglia Raccoglilatte nel reggiseno e farla aderire
delicatamente all’altro seno, per raccogliere eventuali perdite di latte.
Conservare e utilizzare successivamente solo latte raccolto durante
T'allattamento o 'estrazione.

@ Per svuotare la conchiglia, rimuovere prima delicatamente il
Cuscinetto di Appoggio in silicone, versare poi il latte raccolto in

un biberon, o in un vasetto VIA, sterilizzato, e riporlo prima possibile
in frigorifero o nel congelatore. E’ possibile conservare il latte estratto
in frigorifero (non nella porta del frigorifero) fino a 48 ore, o nel
congelatore fino a 3 mesi.

@ Lavare tutti gli accessori dopo 'utilizzo.

N.B: Si consiglia di indossare le conchiglie per non piu di 40 minuti
alla volta poiche potrebbero provocare una eccessiva pressione ai
dotti galattofori.

Altri prodotti nella gamma Philips AVENT
per ’allattamento

@ Per alleviare 1 seni doloranti immediatamente prima dell’allattamento,
potete inoltre utilizzare il tiralatte ISIS della Philips AVENT. Questo
vi permetterd di estrarre la quantita di latte sufficiente a rendere il seno
piu soffice e permettere al piccolo di attaccarsi facilmente.

@ Per continuare I'allattamento senza dolore, anche in presenza

di capezzoli lesi o doloranti, usate i paracapezzoli AVENT.

I paracapezzoli in silicone soffici, inodore, ultra sottili proteggono

i capezzoli mentre la loro esclusiva forma a farfalla permette un contatto
piu diretto con il piccolo.

@ Se avete capezzoli introflessi o invertiti, usate la Niplette per alcuni
minuti prima della poppata per far fuoriuscire il capezzolo e permettere
al bimbo di attaccarsi al seno. La Niplette™ AVENT puo inoltre essere
utilizzata come cura definitiva una volta completato I'allattamento.

Per ulteriori informazioni sulla linea completa di prodotti
per l'allattamento al seno Philips AVENT:

IT: Numero Verde 800 790502

CH: 056 266 56 56
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Pompa de san — AVENT ISIS

Continut: 2 Dispozitive ventilate pentru sani,2 dispozitive neventilate (férd
orificii) pentru depozitarea laptelui si 2 perne de sprijin ultra-moi

A. Dispozitive ventilate — pentru protectia mameloanelor dureroase sau
crapate

B. Dispozitive neventilate pentru colectarea laptelui matern- pentru
colectarea laptelui matern care curge

C. Zona plata - pentru stabilitate

D. Orificiu de curgere - pentru o scurgere eficienta

Dispozitivele confortabile pentru sani AVENT ISIS sunt purtate in sutien
pentru a contribui la depdsirea unor probleme des intalnite cu care este
posibil sa vé confruntati

Pentru a proteja mameloanele dureroase sau crapate
si pentru prevenirea ingrosarii

@ Atasati pernele de sprijin ultra-moi la Dispozitivele Ventilate si
introduceti-le in sutien. Pernele moi se vor mula confortabil dupa
forma sanului si dispozitivele va protejeaza mameloanele dureroase
sau crapate de contactul cu materialul. Orificiile de ventilare permit
aerului sd circule.

# Dispozitivele ventilate pot fi utilizate si pentru a preveni ingrosarea.
Acestea aplica o presiune blanda in jurul areolei si induc curgerea usoara
a laptelui. NU utilizati acest lapte pentru a hrani copilul deoarece laptele
colectat intr-o perioada mai lunga de timp ar putea fi contaminat..

Colectarea laptelul matern pentru utilizare ulterioara

# Sterilizati Dispozitivele Neventilate (fara orificii) de colectare a
laptelui matern si pernele de sprijin din silicon intr-un sterilizator cu
abur Philips AVENT (electric, electronic sau pentru microunde) sau
prin fierbere timp de 5 minute.

@ Atasati pernele de sprijin ultra-moi la dispozitivele de colectare a
laptelui matern. Cand aldptati sau evacuati laptele de o parte, utilizati
pentru cealaltd parte un Dispozitiv de Colectare a laptelui matern

pentru a colecta laptele ce se scurge. Doar laptele colectat
in timp ce aldptati sau evacuati ar trebui pastrat pentru
utilizare ulterioara

@ Pentru a goli dispozitivul, indepadrtati cu grija pernele de sustinere
din silicon si turnati laptele matern intr-un recipient sterilizat
folosind o cana. Depozitati intr-un frigider sau congelator cat mai
repede posibil dupa colectare. Laptele mamar poate fi pastrat pana
la 48 de ore in frigider (nu pe usa) sau 3 luni in congelator

# Spalati foarte bine toate piesele dupa utilizare

NB: Recomandam sa nu purtati dispozitivele pentru sani mai mult
de 40 de minute odatd deoarece ar putea presa canalele mamare.

Alte elemente luate in considerare de Gama
Philips AVENT pentru Aldptare

@ Pentru a preveni ingrosarea imediat inaintea aldptdrii, puteti
folosi Pompa pentru sani ISIS Philips AVENT care aspira o cantitate
micd de lapte pentru a inmuia sanul si pentru a permite copilului sa
se hrdneasca mai usor.

# Pentru alaptarea fara dureri, ameliorarea mameloanelor dureroase
sau cu fisuri, utilizati protectiile AVENT Nipple. Siliconul moale, fara
miros, ultra fin protejeaza mamelonul in timp ce forma unica permite
contactul piele pe piele dintre dumneavoastra si copil.

 Daca aveti mameloane ombilicate sau aplatizate, folositi AVENT
Niplette timp de cateva minute inaintea aldptarii, pentru a aspira
sfarcul in afara si pentru a inlesni hranirea copilului. AVENT Niplette
poate fi de asemenea utilizat ca tratament permanent dupa ce ati
oprit aldptarea.

Pentru mai multe informatii cu privire la gama de
biberoane sau produse pentru alaptare Philips AVENT:
Telefon: 031.630.00.43
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AVENT ISIS “Melkeoppsamler”

Innhold: 2 innleggsskjold (MED HULL) 2 melkeoppsamlere
(UTEN HULL) og 2 ultramyke stotteputer.

A. Innleggsputer med hull - for i beskytte sare eller sprukne
brystvorter

B. Melkoppsamlere uten hull — for i samle opp brystmelk som
lekker ut.

C. Fetter — for stabilitet

D. Helletut — for & unnga sol

AVENT ISIS “melkeoppsamler” brukes i BH’en til hjelp for vanlige
problemer som kan oppsti i forbindelse med amming.

Beskytter sare eller sprukne brystvorter og
hjelper melkesprengte bryster

@ Fest den ultramyke stotteputen mot innleggsputen og legg den

i BH’en. Den myke puten vil tilpasse seg brystene, og den avrundede

oppsamleren vil beskytte sire eller sprukne brystvorter. Hullene 1
innleggsputene sorger for at huden puster.

@ Innleggsputene kan ogsi brukes for i avhjelpe presset fra sprengte
bryster. De gir et forsiktig trykk mot brystvorten som gjor at melken
presses sakte ut. [IKKE BRUK denne melken til 4 mate din baby, da
melk som er oppsamlet over en lenger periode kan bli darlig.

Oppsamling av brystmelk til senere bruk

@ Steriliser brystmelkoppsamlerne (uten hull) og de myke silikonputene

i en Philips AVENT dampsterilisator (elektrisk, elektronisk eller
mikrobelgeovn) eller ved koking 1 5 minutter.

@ Fest de ultramyke stotteputene til brystmelkoppsamlerne. Mens man
ammer eller presser ut melken fra den ene siden, legges en montert
melkeoppsamler inn i BH’en pd den andre siden for d samle opp melk
som lekker. Det er kun melk som samles opp mens man ammer eller
pumper som kan oppbevares til senere bruk.

# Fjern silikon stotteputen forsiktig for melkeoppsamleren tommes, og
hell melken 1 en sterilisert flaske eller VIA kopp. Sett melken i kjoleskap
eller fryser umiddelbart etter at melken er samlet opp. Brystmelk kan
lagres inntil 48 timer i kjoleskap (ikke i doren) og 3 maneder i fryser.

@ Vask alle deler godt etter bruk.

NB!: Det anbefales ikke 4 bruke melkeoppsamleren lenger enn 40
minutter av gangen, ettersom de kan pafore press pi melkekanalen.

Andre artikler i Philips AVENTS serie med
brystprodukter

@ For raskt 4 lette sprengte bryster ved amming, kan du ogsi bruke
Philips AVENT ISIS brystpumpe for i fi ut litt melk.

@ For & kunne fortsette med ammingen uten at du plages, selv med
sire og sprukne bryster, bruk AVENT brystskjold. Den blote, luktfrie,
ultramyke silikonen beskytter brystvorten mens den unike formen
likevel gir barnet hudkontakt.

@ Dersom du har flate eller innsunkne brystvorter, bruk AVENT
Niplette™ i noen fi minutter rett for amming for 4 dra ut brystvortene
for du legger barnet til brystet. AVENT Niplette kan ogsd brukes til &
korrigere innsunkne brystvorter, selv etter at du har sluttet 4 amme.

For mer informasjon om den komplette Philips AVENT serien
av flasker og brystprodukter:

Distributer i Norge: Midelfart Sonesson AS, PB. 144 Skoyen,
0212 Oslo. TIf. 24 11 01 00.
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AVENT ISIS “Brostmjolksuppsamlare”

Innehiller: 2 ventilerande bri&stskal,g icke-ventilerande
brostmjélksuppsamlare (UTAN HAL) och 2 extramjuka, stédjande
kuddar

A.Ventilerande brostmjolkshallare — skyddar siriga brostvirtor
B. Icke-ventilerande brostmjolksuppsamlare — for att samla upp
lickande brostmjolk

C. Platta partier — for att ge stabilitet

D. Pip — for att kunna témma

AVENT ISIS “Bréstmjolksuppsamlare” birs inuti bhin och dr till hjilp
mot de vanliga problem som kan uppkomma i samband med amning.

For att skydda sariga brostvartor och latta
pa trycket vid 6verproduktion

@ Fist de ultramjuka, stddjande kuddarna pi de ventilerande
brostmjolkshillarna och placera dem inuti bh:n. De mjuka
kuddarna formas efter ditt brost och de vilvda hallarna skyddar
dina siriga brostvirtor. I ventileringshilen cirkulerar luft som
hjilper likeprocessen.

@ De ventilerande brostmjolkshillarna kan ocksa hyilpa till att litta
pa trycket vid Gverproduktion. De trycker litt mot brostet si att
Gverflodig mjolk sakta sipprar ut. GE INTE denna mj6lken

till din baby, eftersom mjolk som legat i behallaren en tid litt

blir infekterad.

Samla upp brostmjolk for senare behov

@ Sterilisera brostmjolksuppsamlarna (de utan hil) och silikonkuddarna i
en Philips AVENT angsterilisator (elektrisk, elektronisk eller mikro) eller
koka dem i 5 minuter.

@ Fist de ultramjuka, stddjande kuddarna pd brostmjolksuppsamlarna.
Nir du ammar eller pumpar ur frin ena brostet, for ner en ihopsatt
brostmjolksuppsamlare 1 bhin pd andra sidan for att samla upp eventuellt
lickande mjolk. Bara den mjolk som samlats upp under amning eller
urpumpning ska sparas for senare behov.

@ Nir du ska tdmma uppsamlaren, ta forsiktigt bort silikonkudden och
hall mjolken i en steriliserad nappflaska eller VIA-mugg. Still in den 1
kylen eller frysen si snart som mgjligt efter uppsamlingen. Bréstmjolk
kan forvaras upp till 48 timmar i kylskdp (inte i dorren) eller 3 minader
i frys.

@ Rengdr dem noggrant efter anvindning.

OBS! Du boér inte anvinda brostmjolksuppsamlare mer dn 40 minuter
it gingen eftersom de kan orsaka onddigt tryck pd mjolkkirlen.

Andra produkter i Philips AVENT
amningssortiment

@ For att ldtta pa trycket vid dverproduktion omedelbart fore amning,
kan du ocksd anvinda Philips AVENT ISIS Brostpump for att
pumpa ut lite mjélk och mjuka upp brésten. Da fir babyn littare tag.

@ For att kunna amma 4ven nir du har siriga och 6mma brostvértor,
kan du anvinda AVENT Brostvartsskydd. Det mjuka och luktfria
silikonet skyddar brostvartan medan den unika formen pi skyddet dnda
ger hud-mot-hud-kontakt med din baby.

@ Om du har platta eller indragna bréstvirtor, kan du anvinda
AVENT Niplette™ nagra minuter precis fore amningen, for att dra
ut brostvartan si din baby far littare tag. AVENT Niplette kan ocksd
anvindas for att fi en permanent effekt efter det att du har slutat amma.

For ytterligare upplysningar om Philips AVENTS fullstindiga
sortiment av nappflaskor och amningsprodukter, kontakta:
VALORA TRADE SWEDEN AB

Konsumenttjinst 08-725 14 05
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Muszle laktacyjne AVENT ISIS
z cienka silikonowa wktadka

W zestawie: 2 muszle wentylowane, 2 niewentylowane muszle
do zbierania pokarmu (BEZ OTWOROW) i 2 cienkie wktadki

A. Muszle laktacyjne wentylowane -- chronig obolale lub
popekane brodawki sutkowe

B. Niewentylowane muszle do zbierania pokarmu — by zbiera¢
mleko sgczace sig z piersi

C. Ptaska powierzchnia — dla stabilno$ci

D. Dziébek —- stuzy do wylewania mleka z muszli

Muszle laktacyjne AVENT ISIS sg noszone wewnatrz stanika, aby
pomac przezwyciezy¢ powszechne problemy, z ktérymi mozesz
sie zetkna¢ podczas karmienia piersia.

Aby chroni¢ obolate i popekane brodawki
sutkowe oraz nabrzmiate piersi nalezy

@ Witozy¢ miekkie silikonowe wkiadki od wewnetrznej strony
wentylowanej muszli, a cato$¢ wsunag¢ za stanik. Miekka wkfadka
odpowiednio dopasuje sie do ksztattu piersi natomiast jej
wierzchnia cze$¢ bedzie chronita Twoje obolate i popekane
brodawki sutkowe przed podraznieniem. Otwory wentylacyjne
utatwig cyrkulacje powietrza przys$pieszajac leczenie brodawek.

4 Wentylowana muszla moze réwniez by¢ uzywana do tego, aby
zmniejszy¢ nabrzmienie piersi. Muszle delikatnie uciskajg piers
wokét sutka i wywotuja niewielki wyptyw mleka. NIE UZYWAJ tego
mleka do karmienia dziecka, poniewaz mleko, ktére zbiera sie
przez diuzszy okres czasu w muszli moze by¢ zanieczyszczone.

Aby zebra¢ mleko do pézniejszego uzycia

@ Sterylizuj muszle do zbierania pokarmu (bez otworéw) oraz
silikonowe wktadki w Sterylizatorze Parowym Philips AVENT
(Elektrycznym, Elektronicznym lub Mikrofalowym) albo gotuj
w wodzie przez 5 minut.

@ Wi6z wkiadke do muszli do zbierania pokarmu. Gdy karmisz lub
odciaggasz pokarm z jednej piersi, wsun do biustonosza potaczong
muszle z wkiadkg i zbieraj mleko, ktore saczy sie z drugiej piersi.

Tylko mleko zebrane podczas karmienia lub odciggania moze byé
przechowywane na pdznie;j.

@ Aby oprdzni¢ muszle, ostroznie usun silikonowa wkiadke i wlej
mleko do wysterylizowanej butelki lub pojemnika VIA. Umie$¢ w
lodéwce lub zamrazarce najszybciej jak to mozliwe. Mleko moze
by¢ przechowywane w lodéwce do 24 godzin (nie na drzwiach) lub
w zamrazarce przez 3 miesiace.

4 Umyj wszystkie czesci po uzyciu.

UWAGA: nie zaleca sie, aby nosi¢ muszle bez otworéw dtuzej niz
przez 40 minut, gdyz moze to powodowac¢ niepozadany ucisk na
przewody mleczne.

Inne artykuty z kolekcji Philips AVENT

¢ Aby zmniejszy¢ nabrzmienie piersi bezposrednio przed
karmieniem, mozesz takze uzy¢ laktatora Philips AVENT ISIS,
aby $ciagna¢ niewielka ilo$¢ mleka, co obnizy nabrzmienie piersi
i utatwi dziecku uchwycenie piersi.

¢ Nawet majac popekane lub uszkodzone brodawki mozesz
karmi¢ piersig bez bélu. Stosuj w tym czasie AVENT ostonki piersi
(protezy brodawki sutkowej AVENT). Migkkie, bezzapachowe,
bardzo delikatne silikonowe ostonki piersi w ksztatcie motylka
pozwalaja na bezposredni kontakt dziecka z piersig matki.

4 Kiedy masz ptaskie lub wkleste brodawki sutkowe uzyj

Nipletki™ AVENT na kilka minut przed karmieniem; wyciagnie
brodawke na zewnatrz, co pozwoli Twojemu dziecku uchwycié
Twoja pier$. Po zakonczeniu karmienia piersia mozesz uzywaé
Nipletke AVENT, aby trwale wyleczy¢ ptaskie lub wkleste sutki.

W sprawie dalszych informacji na temat butelek
i akcesoriow Philips AVENT:

Infolinia 0 801 35 37 37

skontaktuj sie z firma Krotex-Poland Sp. z 0.0.
ul. Rydygiera 8, 01-793 Warszawa,
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Ha6op naknanox st coopa rpyqHOro MoJIoKa
€ MATKNMH CHIHKOHOBBIMH BCTABKaMH

B xommekt Bxopsit: 2 Benrumupyemble Haknajkiu, 2 Hakmajku s coopa
rpynsoro monoka (BE3 OTBEPCTHM), 2 Msrkue ciIiKOHOBbIE BCTABKH

A. BenTnympyemble HAKIAJIKH — 3LHILAIOT TOTPECKABLIMECS HIH
BOCIANEHHbIE COCKH

B. Haknajgku j71st c5opa rpyHOro MOI0Ka — U5t c60pa MOATEKAIOLEro
TPYAHOTO MOJIOKA

C. Inockas 30Ha — J71s YCTOMYMBOCTH

D. Hocuk — no3BozsieT akKypaTHO CIIATb MOIIOKO

Haxknanku 715 c60pa CpyJHOr0 MOJIOKA NOMEIAI0TCA B YaIleuKi
GrocTranbrepa B nepuoy Aakraiui. OHE TOMOTaloT PEIIHTh HEKOTOpbIe
1IpOOJIEMBI, C KOTOPBIMI CTAKUBAKOTCSA OOIBIIMHCTBO KOPMSIIUX MaM.

Jinst 3amuTh1 Go1e3HEHHbIX M NOTPECKABLINXCS COCKOB,
4 TaKXKe IIPH NepemnoTHeHHH IPYAH MOIOKOM:

4 CociHNTE MATKHE CIUTHKOHOBBIC BCTABKII C BEHTIINPYEMBIME
HAKIAJIKaMH (OTIHYAIOTCS HANMYNEM OTBEPCTHIT) 1 TIOMECTHTE NX B YalleyKi
Orocrranbrepa. Markie BeTaBKi HOBTOPSIOT (hOpMY IPYIH i 0OECeyHBa0T
koMcopTHOe npuseranue. Hakmagki 3alpmator BocIalEHHbIe W
TNOTpPEeCKaBIIecs COCKH OT pasfpakenns. OTBepCTHs 1Sl BEHTHIISIIN
obecneynBatoT UMPKYJIAIIIO BO3YXa, 4TO YCKOPSET NPOLECC 3aXKMBJIEHIIS.

@ Kpoe Toro, BeHTILIIPYeMble HAKTAJIKH IPHHOCAT 00/erdeHIe Ipi
TIePENOTHEHIH TPy MOTOKOM. OHII 0Ka3bIBAIOT MATKOE JIABIEHNE Ha 30HY
BOKDYT' apeoibl i CIOCOOCTBYIOT MEJTIEHHOMY BbljleIeHHI0 Moloka. He
HCIOIB3YIITE /IS KOPMIEHHS peGEHKA MOJIOKO, COOpaHHOE B pe3ybraTe
JUIHTENBHOTO HOLICHHS HAKIAJI0K, T.K. B 9TOM ClIyyae He 00ecreynBaeTcs
TpeGyeMblil PEKUM CTEPHILHOCTH.

Jlnst chopa MOIIOKA ¢ 1EJIBIO JATbHEIIero HCnoIb30BaHIIs.

@ Crepumusyiite Haxmagku st cbopa rpygHOro Mosoka (6e3 oTBeperiit)
11 MirKie CHiMKOHOBBIE BCTABKH B n1apoBoM crepuimisarope Philips
AVENT (311eKTpH4ecKOM, 31IEKTPOHHOM HITH [I7Isi MEKPOBOJIHOBOI TeH)
T KUISAYCHUEM B TEUEHHE 5 MUHYT.

@ Coeprnre Msirkne ciimnkoHoBbIe Beraski ¢ Hakmajgkami st coopa
rpyaHoro Mosoka. Ha o Bpems, oka Bl KopmuTe peGeHKa OjjHOI IPY/IbIo,
TIOMECTHTE HAKIAJKY C CHIMKOHOBOI BCTaBKOII B GI0CTrAlIbTE C APYToi





